[image: image1.png]




Пособие по тому, как работать в AIESEC и хорошо учиться.

Введение.

Как известно, в AIESEC работают люди, которые хотят от жизни большего, чем закончить ВУЗ, жениться (выйти замуж), найти хорошую работу, сделать 2х детей и на этом успокоиться, считая, что жизнь прошла не зря. AIESEC’еры – народ особый. Они каждый день изменяют мир (по крайней мере утверждают это). Это люди, которые считают, что они сами делают свою жизнь.

Но замечено, что по мере работы в AIESEC кругозор человека необычайно расширяются, а потом сужается, так как человек начинает мыслить только категориями AIESECа и забывает, что остальной мир вокруг также полон возможностей. Поэтому важно, чтобы человек имел кроме AIESECа еще какие-то занятия. Одним из таких занятий должна быть учеба. С другой стороны учеба (точнее диплом) – это ваш билет в жизнь, несмотря на все ваши проактивные позиции. Учеба – это то, на что вы тратите половину вашей лучшей части жизни. Поэтому важно не запускать учебу. Иначе вся ваша декларируемая проактивная позиция de facto останется фикцией.

Итак…

Как же все-таки совмещать учебу и AIESEC.

Если вы читаете данный документ, то вы

a) Дошли до такого состояния, что если ничего не сделать срочно, то вы вылетите из ВУЗа или, по крайней мере, завалите эту сессию;

b) Поняли, что учеба – это важно, и заняли проактивную позицию по отношению к учебе.

Прежде всего, вы должны понять, зачем вы учитесь. Не лгите самому себе. Исходя из этого, решать, как же вам необходимо построить свой учебный процесс. Если вы понимаете, что то, что вы изучаете, - это ваше призвание в жизни, то забейте на AIESEC и погрузитесь в научную работу. Если вы поняли, что это не то, чему бы вам хотелось посвятить оставшуюся часть жизни (К сожалению, такое часто бывает. В 17 лет мы не в состоянии определить свое призвание), то решайте, чего же вы все-таки будете делать. Этот документ для тех, кто решил домучиться. 

Так вот. Сначала необходимо понять, что для того, чтобы успешно и без особых усилий сдавать сессию, нужно учиться в течение семестра. Делать домашнее задание, ходить на семинары и лекции, писать доклады рефераты, курсовые whatever else. Без этого условия сессия становится лотереей и тренингом по переговорам. 

Бывает два типа людей:

· Одним нужно ходить на лекции и семинары, 

· Другим – читать книжки и заниматься самостоятельно

Четких границ между ними нет. В каких-то ситуациях вам проще ходить на семинары, в других – заниматься самостоятельно. Люди имеют, как правило, склонность к тому или иному типу, но не бывает так, что вы четко принадлежите к какому-то типу. Важно понять, какая роль вам больше подходит применительно к конкретному предмету. Для того, чтобы понять это, вы должны все-таки определить вашу склонность к какой-то роли. А дальше пробовать учиться и посещая, и самостоятельно. 

Как только вы определили вашу склонность, действуйте на основе того, что вы определили. Можно ходить не на все, а скажем, через раз. Но. Делайте домашнее задание. Это необходимый элемент обучения. Так вы будете понимать, что же вы проходите. А чтобы делать домашнее задание, нужно планировать свое время, поэтому просите Катю Дьяченко прочитать тренинг по Time Management. Вот и все, что необходимо для успешного обучения. Это базовые элементы. Далее нужно смотреть на конкретного преподавателя, конкретный предмет, конкретный ВУЗ и т.д.  


Если же вы все-таки забивали на учебу в течение семестра, можно попробовать применить следующие инструменты. 

· Погрузитесь полностью в учебу. Забейте на все, только учеба. Решайте задачи, читайте книги и лекции. Оставьте все остальное на второй план. 

· Читайте лекции. Причем хорошие. Это краткий источник всего, что вам необходимо знать. Если что-то непонятно, не откладывайте на потом. Читайте дальше только, если поняли ВСЕ то, что прочитали.

· Не готовьтесь по принципу «до экзамена 3 дня, всего 30 вопросов, значит по 10 вопросов в день». Нужно разбить весь период до экзамена на 3 части и за первую треть выучить все на тройку, за вторую – на четверку, за третью – на пятерку. Так вы действительно учитесь, и у вас создается целостное впечатление о предмете.

· Поставьте себе цель (какую хотите). Например, сдать всю сессию на отлично. И применяйте все вышеописанное соответственно этой цели.

Вот. Вроде это все мои мысли по поводу учебы.
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